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Macédoine de légumes

Betteraves BIO

menu végétarien
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Entrée Miettes de crabe et Pomme Gala Taboulé Céleri rémoulade Quiche lorraine
4
B 2 atl 6. DcemEr Plat Tartiflette P0|s.son Fie lacriée Croque al:l from\age Sautg de porc Local Cordon bleu Frf';us Local
Salade verte Riz créole BIO Carottes ala creme Lentilles vertes BIO Duo de haricots
Dessert Fruits BRlEuslanciBIo Yaourt BIO FERMIER Entremet MaEgiP SEIIEALLS Fruits
et son coulis et biscuit
2 . . ) menu végétarien TR
Entrée Carottes rapées BIO et noix Avocat CEuf Mayonnaise z Feuilleté au fromage
Potage de légumes
Bilo all 13 Décembre Plat _Hache de Veau VVF _ Poisson duijo,ur . Saucisses de porf: Pates BIO bolognaise Nem au_ pqulet
Beignets choux fleurs frits Pommes de terre a 'anglaise Mogettes de Vendée Riz asiatique
Dessert Compote de fruits Créeme dessert chocolat Fruits Yaourt fermier BIO Fruits
y e . _
Entrée Salade de thon T e‘af'e” Salade coleslaw REPAS Crépe au jambon fromage
Soupe de vermicelles
Du 16 au 20 Décembre Plat SaAute de porc Local Omelette_ alaciboulette Aiguillettes de poulet Local DE N Boqlettes de boeuf VBF
- Pates papillon BIO Haricots verts Pommes paillosson Petits pois carottes BIO
}! ‘ Dessert Ananas au sirop Yaourt BIO Patisserie NOEL Clémentine
e z . 7 . ’g s i .
Entrée Betteraves BIO Macédoine de légumes Radis beurre L ve e}tarlen CEuf mayonnaise
i Potage de légumes
Du 6 au 10 Janvier Plat Hachis parmentier ) F.>0|sson‘du jOEJI’ B_Ianquette dg Veau N crozotaki L SavoTE. Jambpn grill Local
Salade verte Epinards ala creme Riz et champignons Haricots beurre
Dessert Fruits Yaourt BIO Fruit Clémentine

Galette des rois
s

Les menus sont susceptibles d'étre modifiées sous réserve d'approvisionnement

e

VBP : Viande Bovine issue de I’agriculture locale / Vendée VPF : Viande de porc issue de I’agriculture vendéenne VVF : Viande de Volaille locale ou Francaise VVF : Viande de Veau Francaise BIO : Issue de I’agriculture biologique (Vendée ou locale) *:
Poisson frais du jour selon arrivage journalier
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Conformément au réglement CE n°1169/2011 (Réglement INCO) nos menus sont susceptibles de contenir les 14 allergénes
suivants : Céréales contenant du gluten, crustacés, oeufs, lait, fruits a coques, poissons, arachides, soja, céleri, moutarde, graines de sésame,anhydrides sulfureux et sulfites en contenant de plus 10mg/kg ou 10mg/l, lupin, mollusques




