
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Entrée
menu végétarien

Macédoine de légumes
Concombres Fêta Salade de tomates / Surimi Avocat Quiche lorraine

Plat
Crousti au fromage

 Brunoise de légumes

Sauté de Bœuf VBF

Spaghettis

Sauté d’agneau 

aux herbes de provence

Lentilles vertes

Échine de porc Local

Mogettes de Vendée

Poisson du jour

 Blé gourmand à la tomate

Dessert Yaourt fermier BIO Pêches au sirop Yaourt BIO Fruits Flamby

Entrée Betteraves BIO Taboulé BIO à l’emmental Salade de thon
Terrine campagnarde

Cornichons

menu végétarien

 Œufs durs à la persillade

Plat
Saucisses de Porc Local

 Purée maison

Aiguillettes de Poulet Local

Petits pois

Fricadelles de Bœuf VBF

 Pâtes au beurre

Poisson du jour

 Émincé de poireaux

Tartiflette Végétale 

Salade verte

Dessert Fruits Île flottante Compote Pâtisserie Yaourt BIO

Entrée Carottes râpées BIO aux noix
Tortis aux 3 couleurs 

à l’emmental

Pâté de foie

 Cornichons
Céleri rémoulade
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Friand au fromage

Plat

Blanquette de Dinde Locale

aux champignons 

Riz créole

Poisson du jour

 Épinards à la crème

Steak haché de Veau

 Frites 

Hachis parmentier

Salade Verte

Œufs durs sauce Aurore

 Semoule

Dessert Ananas au sirop Crème dessert caramel Fruits Mousse au chocolat Fruits

VBP : Viande Bovine issue de l’agriculture locale / Vendée VPF : Viande de porc issue de l’agriculture vendéenne VVF : Viande de Volaille locale ou Française VVF : Viande de Veau Française BIO : Issue de l’agriculture biologique (Vendée ou locale) *: 

Poisson frais du jour selon arrivage journalier

Conformément au règlement CE n°1169/2011 (Règlement INCO) nos menus sont susceptibles de contenir les 14 allergènes

suivants : Céréales contenant du gluten, crustacés, oeufs, lait, fruits à coques, poissons, arachides, soja, céleri, moutarde, graines de sésame,anhydrides sulfureux et sulfites en contenant de plus 10mg/kg ou 10mg/l, lupin, mollusques

Du 30 septembre au 18 octobre

Du 30 septembre au 4 octobre

Du 7 au 11 octobre

Du 14 au 18 octobre

Les menus sont susceptibles d'être modifiées sous réserve d'approvisionnement


